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(28/08/1403پذیرش:     15/07/1399)دریافت:   

 چکیده
متون روایی  .شود شکلی از آن دیده می ،ها مکانو  ها زمان در همۀو  ستا نهاد جامعه نتری خانواده اصلی

تاریخی نظام خانواده  یِمهمی در بازشناس بعتواند من می ،شناختی های زیبایی ارزشاز ادبیات کلاسیک ایران جدا 
های غنایی و تعلیمی، جهان خانواده و ارتباط  ، مثل بسیاری از منظومهپهلوانیهای  منظومه .در ایران باشد

نظام خانواده یکی از مضامین  گرید عبارت بههای خود قرار داده است؛  مایۀ بسیاری از روایت خانوادگی را درون
ۀ فهم مثاب به، این متوناست. کشف و تبیین ساختار خانواده در  پهلوانیهای  منظومهای  زمینه و پس یمتنفرا

کلیدی به دست  ،ی آنختشنا باستان در فهم تواند یمدهندۀ بنیادهای فرهنگی یک ملت،  عناصر تشکیل
با روش توصیف، تحلیل  شود  میدر این جستار سعی  رو نیازاشناسان و محققان تاریخی خانواده دهد.  جامعه

در  ها و معیارهای ازدواج صورت و ایرانی ۀنظام خانواد و کارکردهای ساختار سو کیاز محتوا و مقایسه
و  نامه کوش، فرامرزنامه، نامه بهمن، برزونامه، نامه بانوگشسب) شاهنامهی پهلوانی پس از ها منظومه

نقش بازتولید، حراست و  کهضرورت است یک  خانوادهتشکیل  ها در این منظومه بررسی شود. (نامه گرشاسب
پایگاه اجتماعی را بر عهده  یساز آمادهرفتار جنسی، عطوفت و انس و ۀ کنند کنترل، یریپذ جامعهنگهداری، 

سنت  براساس ازدواج وازدواج سیاسی، پنهانی، ازدواج با زنان اسیر، ازدواج از طریق خرید همسر . دارد
  ها هستند.  ازدواج در این منظومه های شکل ترین مهماز  حماسی
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 مقدمه .1 

آن افزون بر توصیف  یک ملت است. به همین جهت درگذشتۀ تمدن  گرانینماپهلوانی  یها منظومه

 تیجامع. این شود یمفرهنگ و اخلاق آن قوم نیز معرفی  قوم، عادات، های یمردانگو  ها یپهلوان

تعلیمی و  یها کنشو  پهلوانی، از مضامین یها کنشو  مضامین در کنار ادب حماسی سبب شده که

 هایی روایت ۀمثاب به اگرچه های پهلوانی منظومه .(9 ، ص.1369 )صفا، باشد سرشار زین اتیاخلاق

 ا،ه سنت انگرینما ،متون این اما ،اند یبررس قابل ویژه ژانر یک دۀمحدو در ادبی ـ   یشناخت ییبایز

 ها آن توصیف و تحلیل با بنابراین .اند ملت یک اجتماعی و سیاسی فرهنگی، نمادهای و نهادها ها، نظام

 تشکیل را ملت یک فرهنگی بنیادهای سرگذشت از بخشی که کرد کشف را ساختارهایی توان می

 .دهند می

است که  جهت  آن ازآورند. اهمیت این نهاد  شمار می ترین نهاد جامعه به معمولاً اصلیخانواده را 

اما شکل  ،شود پذیری اعضای جامعه را به عهده دارد و در همۀ جوامع دیده می نقش بازتولید و جامعه

متفاوت های مختلف  ها و مکان تر( در زمان برای حفظ و نگهداری جامعۀ بزرگخانواده )و کارکرد 

، 1384عضدانلو، رسند ) های خانوادگی ما طبیعی به نظر می ها به همان اندازۀ سیستم است. این تفاوت

 (.272 ص.

 ها یدگرگوناما این  ،شود یمنظام اخلاقی و رفتاری خانواده اگرچه در طول تاریخ دگرگون  

 2«زمانی هم»و  1«درزمانی». به دو شکل افتد یمها اتفاق  تاریخی و تغییر گفتمان یها گسست براساس

های اخلاقی،  ما ایرانیان، نظام ۀامروز را شناخت. اینکه جهان خانوادۀ امروز ۀخانوادجهان  توان یم

خانواده  «یدرزمان»تربیتی و رفتاری خود را از کجا آورده است، ما را معطوف به خاستگاه تاریخی و 

امروز را بهتر  ۀخانواد 3برساختتواند به ما کمک کند تا  خاستگاهی می یجوو بنابراین جست؛ کند یم

وابسته به فهم  یا گونه بهاده نظام اخلاقی و رفتاری خانو «زمانی هم»م فه گرید عبارت به درک کنیم.

نظام  «درزمانی»خانواده برای شناخت  یشناس جامعههای  نظریه رو نیازا ؛خانواده است «زمانیدر»
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ایرانی را  ۀنظام اخلاقی و رفتاری خانواد خانواده در ایران نیازمند متونی هستند که به شکل تاریخی

 بازنمایی کرده باشد.

 تواند می ایران در خانواده نظام تاریخی و شناختی باستان فهم در که منابعی ترین مهم از یکی

 شاهنامه هستند. های پهلوانی منظومه دهد، خانواده تاریخی محققان و شناسان هجامع دست به کلیدی

ی و ا اسطورههای  را از دورهخانواده  نظام  بهمسائل مربوط  ،سندی است که با شرح و تفصیل ترین مهم

های  منظومه (.147 ، ص.1394الامینی،  )روح دهد یمدست  تا ساسانیان به پیش از اسلام تاریخیِ

در این  رو نیازا .(2 ، ص.1389و قصص،  خیالتوار )مجمل هستند شاهنامه و پیرو رمجموعهیز پهلوانی

. شودبررسی  شاهنامههای پهلوانی پس از  در منظومه ایران نظام خانوادگی شود می کوشش مقاله

های  نظام ازدواج در منظومه :کنند بررسی می پرسش را  دویابی به این اهداف  دست یبرا 4نویسندگان

های  های ازدواج در منظومه کارکردها، معیارها و صورت ؟چگونه است شاهنامهپهلوانی پس از 

  پهلوانی چیست؟ 

 

 روش کارچارچوب نظری و  .1ـ  1 

 عملی حکمت ۀرمجموعیز در خانواده نظام و اخلاق ،گیرد شکلجدید  اجتماعی علوم آنکه از پیش

نیمۀ دوم قرن نوزدهم مطالعۀ خانواده از  .کردند می یاد «منزل تدبیر» عنوان به آن از و گرفت می قرار

گذاری  گونه ارزش شناسان بدون هیچ قرار گرفت. جامعه یشناس جامعههای  ترین حوزه یکی از مهم

 را و ... گریکدیبا های ازدواج، روابط اعضای خانواده  های خانواده، صورت کارکردها و دگرگونی

 بررسی کردند.

خانواده،  یشناس جامعه براساس است. بدین منظور تطبیق روش این مقاله توصیف، تحلیل محتوا و

 . شود تحلیل، تجزیه و معرفی می شاهنامهپهلوانی پس از  یها منظومهدر ایرانی  ۀنظام خانواد

 شاهنامهپهلوانی پس از  های منظومه به گرچه تأکید این مقاله در بررسی نظام خانواده
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ست، اما در بسیاری ا (نامه گرشاسبو  نامه کوش، فرامرزنامه، نامه بهمن، برزونامه، نامه بانوگشسب)

 نکهیادیگر  ۀنکت حماسی ایران نیز استناد شده است. ۀمنظوم نیتر مهم عنوان به نامهشاهموارد به 

 نامه بهمن)نیز ها  دقیق مشخص نیست، برخی منظومه طور به ی پهلوانیها سرایندگان برخی از منظومه

نام منظومه، شمارۀ  یمتن دروناند؛ بنابراین برای وحدت رویه در ارجاعات  سراینده( از یک نامه کوشو 

 .ستا  آمدهصفحه و شمارۀ بیت 

 

 تحقیق ۀپیشین .2

پژوهشی مستقل  های پهلوانی در منظومه ۀ ایرانیخانواد ساختار ۀبار در تاکنونکه بررسی شد  آنجاتا 

به این پژوهش  آنچه ازی ا گوشهاما برخی پژوهشگران در تحقیقات خود به ، صورت نگرفته است

ی موارد به ا پارهاست و در  شاهنامه ۀدربار غالباً. این تحقیقات نیز اند کرده  اشاره بوط است،مر

 است. شده  پرداختهی پهلوانی ها منظومه

یکی از  عنوان به شاهنامهبه  (1377) خانوادۀ ایرانی در دوران پیش از اسلامکتاب مظاهری در 

 کند. منابع مهم پژوهش استناد می

نمونه از  هشت (1387) «و آیین مهم ازدواج در ادب حماسی هیما بنچند » ۀدر مقال آیدنلو

و چند متن منثور معرفی و تحلیل  یپهلوانی ها منظومهو  شاهنامهازدواج را در های  ها و آیین مایه بن

 کرده است.

 (1391) «نامه وعات غنایی در منظومه حماسی بهمنموض» ۀمقالدر باباصفری و منوچهری 

ی ها داستانیک قسمت کوتاه  الفبایی بررسی کرده و در صورت بهرا  نامه بهمنموضوعات غنایی در 

 .اند کردهرا تحلیل  نامه بهمن ۀعاشقان

را  نامه بهمنل بخش او فقط (1391) «نامه و رامین و بهمن تشابهات ویس » ۀمقالدر رویانی 

ها و نوع روابط خانوادگی  و به سایر ازدواجیک داستان عاشقانه با ویس و رامین مقایسه کرده  عنوان به

 .ای نکرده است اشاره
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ساختار  (1394) «های شاهنامه ساختار فرهنگی و اجتماعی ازدواج» ۀمقالالامینی در  روح

 .کرده استشناسی بررسی و تحلیل  را بر پایۀ مردم شاهنامههای  ازدواج

را یکی از  شاهنامه (1398) «ساختار خانوادۀ ایرانی در دورۀ ساسانی» ۀمقالپناهی و کدخدایی در 

 .ندا  کردهبرای مطالعۀ ساختار خانواده در ایران باستان معرفی  منابع مهم

 

 پهلوانی های نظام ازدواج در منظومه. 3

عملی است که پیوند دو جنس مخالف را بر پایۀ  گیرد. ازدواج خانواده با ازدواج شکل میکانون 

 یابد موجب انعقاد قراردادی اجتماعی مشروعیت می و به دهد  روابط پایای جنسی شکل می

خانواده در طول تاریخ جایگاه و منزلتی والا داشته است. این نهاد  .(23 ، ص.1382 ساروخانی،)

ها و تعالیم  ی از آموزهتوجه قابلی که بخش ا گونه به ،همواره مورد اهتمام ادیان الهی بودهاجتماعی 

 طور بهقرآن کریم زوجیت عمومی اشیا را  (.36 ، ص.1397عبدالملکی، )ادیان به آن اختصاص دارد 

 شده  آفریده ای گونه بهخاص ذکر کرده است. انسان هم  طور بهعام و زوجیت گیاهان و جانوران را 

 چیز هر از و :تذَکََّروُنَ لعَلََّکمُْ زَوجَْینِْ خلَقَْنا شیَءٍْ کلُِّ منِْ وَ» است: جویی جفتاست که ناگزیر از 

 .(49 :ذاریات) «ایم باشد که عبرت گیرید بیافریده جفتی

آیات یک ضرورت است. سرایندگان با الهام از  های پهلوانی ازدواج و تشکیل خانواده در منظومه

 کنند: و روایات اسلامی بر ازدواج تأکید می

ــزایش ز ــان را فـ ــد جهـ ــت آفریـ  جفـ

 
 

 د پدیـــدیـــنیافزونـــی  کـــه از یـــک 

 
 

 (707 ب 136/ 1ج.، 1370)فردوسی، 

ها سرایندگان  است. در این منظومه یکتایی خداوند ۀزوجیت اشیا نشان نیز پهلوانی های منظومهدر 

 گیری از بهره و با برند میمفهوم زوجیت از تجربیات محیط پیرامون خود بهره  به بخشی عینیتبرای 

 پردازند: به تفسیر آیات قرآن نیز می نوعی بهتمثیل 
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ــد    ــد پدی ــد از آن ش ــی خداون ــه گیت   ب
 جهان از دو حـرف آمدسـت از نخسـت   

 ای بــی دو ســر  خطــی نــاورد خامــه  
 
 

ــد     ــت آفری ــاک جف ــز را پ ــر چی ــه ه   ک
ــد درســتدو حــرف  ســخن کــم ز  نای

ــر     ــی دو پ ــوا ب ــرد ه ــی نگی ــو مرغ  چ
 (12ـ  10 ب 376 ص. ،1393اسدی طوسی، ) 

 

 های پهلوانی در منظومهنظام خانواده . 1ـ3 

 ،شناسان معتقدند که تشکیل خانواده حداقل شش کارکرد مثبت و حیاتی دارد: الف( بازتولید جامعه

سازی  و( آماده  ،ه( حمایت عاطفی ،د( تنظیم رفتار جنسی ،پذیری ج( جامعه ،ب( مراقبت و نگهداری

های پهلوانی هم نظام خانواده همین  در منظومه .(37ـ  36 ، صص.1384عضدانلو، ) پایگاه اجتماعی

 کارکردها را دارد.

 

 بازتولید. 1ـ  1ـ  3

. نظام خانواده از مردم برای تداوم خانواده و اجتماع نیاز به جایگزین کردن و جایگزین شدن دارند

درونی  های انگیزهاز  یکی .(36 ، ص.1384عضدانلو، ) دهد این مهم را انجام می تولیدمثلطریق 

بر  ویژه به برای تداوم نسل باستان یانایران نوع است. یبقا درنتیجهتشکیل خانواده داشتن فرزند و 

پارسی بهترین صفت زن را پس از رشادت  نویسد میهرودت  .اند داشتهفراوان  تأکیدزایش فرزند پسر 

 .(1254 ، ص.1391پیرنیا، )که پسران زیاد به دنیا آورد  داند میدر این 

 ای عدهدلیل ازدواج داشتن فرزند و حفظ نسل است تا جایی که  ترین مهمهای پهلوانی  منظومهدر 

، 1363رنجبر ) اند دانستهپسر برومند  هم  آنحماسی، تولید فرزند  های داستانزن را در  ۀتنها وظیف

 خوشی دلنگ از ازدواج دخترش با جمشید تنها بعد از آگاهی کور نامه گرشاسب در .(178 ص.

و کورنگ از نسل جمشید  است پیوند خوردهها به هم  آن گوهرجمشید از او این نوید است که 

 :خواهد داشت بلندآوازهفرزندانی 
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ــاه بوســه دهــد پــس ازایــن  افســرت م

  ســــترگ و دلیــــر نامــــداری بــــود
 
 

ــم  ــوهر از ه ــن گ ــود م ــوهرت ب  گ

 بـزرگ  نـژادی  خیـزد  تخمـه  این وز
 

 
 

 (54ـ  53 ب ،62 ، ص.1393اسدی طوسی، )

 ی نام و نژاد بوده استگجاودان فرزند پسر() تولیدمثل هدف از ترین مهمپهلوانی  های منظومهدر 

 (138 ب ،197 همان، ص.)

اصـلی شـاهان ساسـانی و نیـز دیـن مزدیسـنا        های دغدغهجزو  نامی نیکزنده ماندن نام و  ۀاندیش

تداوم خانـدان و   منظور بهساسانی اعم از آتشکده و...  ۀبناهای دور از خیلی که طوری به آمده میشمار  به

برای عدم  بسیارینا هم قوانین فقهی و حقوقی سدر دین مزدی، شد میبنا  نام بانی آن داشتن نگهیا زنده 

 .(70 ، ص.1396رویانی، ) است شده  وضعانقطاع اولاد ذکور و تداوم نام و دودمان و خاندان 

 بازتاب هر نوع قضاوت نیک و بد در زمان حیات یا پس از مرگ ،«نام» پهلوانی های منظومهدر 

فضایل یا رذایل  ۀاشخاص است و استقامت و پایداری، شجاعت، نیکی، مهرورزی، سخاوت و هم

 ،رستگار فسایی) استمرار هویت پدر در فرزند است نام .کند زنده و پایدار می خویش درانسان را 

، 1389فلاح، ) شود خلاصه می «نام»های خانوادگی در  تمام اصالت درواقع .(26 ـ  25 ، صص.1380

 ، ص.1393طوسی، اسدی ) شود میپس از مرگ پدر، پسر جانشین وی  به همین جهت  ،(218 ص.

 خوانند نه خویشاوند: رسم پدر را رها کند وی را بیگانه می اگر فرزندی نام و .(43 ب 402

ــدر   ــان پـ ــدارد نشـ ــو نـ ــر کـ  پسـ

 
 

ــوان    ــه خ ــه بیگان ــر وب  مخــوانش پس

 
 

 (205 ب ،12 ص. ،1370ایرانشاه بن ابی الخیر، )

 و نگهداری مراقبت .2ـ  1ـ  3

نواده محیطی زیستی است. خا های مراقبتادوار زندگی  ۀهمهای اساسی نیاز انسان در  یکی از ساحت 

عبدالملکی، ) شود برآورده)گرما، غذا، پناهگاه، مراقبت و نگهداری(  نیازهام این که تما آورد میفراهم 

( کودکان ویژه به) خانوادهم اعضای پهلوانی تما های منظومهانواده در مراقبتی خ کارکرد .(9 ، ص.1397
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 کنند میپهلوانی غالب کودکان تحت مراقبت خانواده رشد و نمو پیدا  های منظومهدر  گیرد. بر میدر را

حتی زمانی که برای خانواده به هر دلیلی امکان نگهداری کودکان  .شود می برطرف ها آن نیازهایو 

 در .شود مینظارت خانواده یا اطرافیان به دیگران واگذار  و دایگی آنان با حضانت ،وجود ندارد

 نامه کوشو در ( 32 ، ص.1396ارشادی، )فریدون، کیخسرو، شغاد، سیاوش و بهرام گور  شاهنامه

 .(4610 ب ،395 ، ص.1377ایرانشاه بن ابی الخیر، ) اند نوعفریدون از این 

؛ یکی دهد میازدست مراقبتی خود را در دو مورد کارکرد های پهلوانی  نظام خانواده در منظومه 

  ،182ص. ،همان) مشغول عبادت هستند ای گوشهو در  اند گرفته پیشپیرانی که زندگی زاهدانه را در 

سوی خانواده که از دیگری کودکانیو (15ـ  14 ، ب280، ص. 1393اسدی طوسی،  ؛615 ـ  614 ب

ارشادی، ) زال و داراب شاهنامهدر  .اند پذیرفتهو دیگران نگهداری و سرپرستی آن را  اند شده طرد

 سبب به دندان( را کوش پیل) فرزندشکوش  ؛اند نوعپیل دندان از این  نامه کوشدر و  (32 ، ص.1396

و نگهداری او را به  سرپرستی ،هویت کودک اطلاع ازرها کرد. آبتین بدون  ای بیشهزشتش در  ۀچهر

 .(1013 ـ  968 ، ب204 ـ  202، صص. 1377ایرانشاه بن ابی الخیر، ) گرفتعهده 

 

 پذیری جامعه .3ـ  1ـ  3

 است جامعه با آشناسازی و جامعه با انطباق معنای به لغوی ازنظر 5شدن اجتماعی یا پذیری جامعه 

(Haghshenas, 2009, p.1618 .)که شود می اطلاق فرایندی به مفهوم این شناسی جامعه در 

 کنند می کسب را است جامعه در ها آن عضویت شایسته که را هایی ویژگی افراد آن موجب به

(Scruton, 2007, p. 649)، موجودیت انسان اجتماعی یا  یندافر پذیری جامعه دیگر عبارت به

 اجتماعی، عناصر دیگر و ها ارزش هنجارها، با فراگیری دافریند اااین فر خلال در انسانیت بشر است.

 سازند میرا با محیط پیرامون خود یگانه  خود شخصیت و گیرند فرامیرا  سیاسی و فرهنگی

 .(216ـ  214 ، صص.1384عضدانلو، )
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 است انسان های توانایی و استعدادها و ها قابلیت یافتن فعلیتاجتماعی برای  بسترخانواده اولین  

 و تحمل پذیری، مسئولیت اجتماعی، رفتارهای همچون افراد شخصیت ابعاد از عظیمی بخش و

 .(33 ، ص.1390نوابخش، ) گیرد می شکل آن در عاطفی های واکنش و دیگران برابر در بردباری

، پند و اندرز، راهنمایی برای کمک کردن، انتساب صفات معین اجتماعی، تنبیه و تشویق و الگوسازی

نقل از  )نانسی آیزنبرگ به است کودک پذیری جامعهتربیتی در  های شیوهترین  مهماز  آموزش و همدلی

 .(153 ، ص.1389ذوالفقاری زعفرانی، 

والدین برای  .افراد است پذیری جامعهنهاد برای  ترین مهمخانواده کانون  های پهلوانی منظومهدر 

 از این طریق ورزند و اهتمام میش جسم و روح آنان به پرور فرزندانشانآموزش مسائل اجتماعی به 

 ،و دوستی صلح ،منشی بزرگو  خردورزیاخلاقی و تربیتی مثل علاقه به دانش،  ،مفاهیم اجتماعی

 و اندرز پند و. آموزند شان می به فرزندان را دوستی ایرانو  تواضع ادب،و  مهربانی ورزیدن، نیکویی

در  افراد کردن پذیر جامعه درنتیجهمهم برای پرورش جسم و روح و  ۀدو شیو ورزشبازی و 

 است:پهلوانی  های منظومه

 

 اندرز  .1 ـ  3ـ  1ـ  3

ای خطاب به فرزند، ندیمان، مردم  که از سوی شخص برجسته شود می گفتهپند به سخنانی  یا اندرز

و  اجتماعی اندرزها مبتنی بر هنجارهای .(Shaked & Safa, 2011, p.1) جهان و ... بیان شود

بنابراین  ؛دهند که راه زیستن و آزمودن گیتی را آموزش می است های مهم زندگی حاصل تجربه

 استمختلف حیات جامعه و تفکر قومی  های جنبهو حکمت و  رسوم و  آداب نمایانگر اندرزها

 .(16 ـ  13 ، صص.1386مزداپور، )

 شاهنامهبهترین قسمت که  ؛ چنانهستند های پهلوانی منظومه های مایه درونترین  از مهم هااندرز

 ، صص.1369، صفا) فردوسی به خوانندگان عرضه کرده است اشارات اخلاقی و نصایحی است که 
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 .(260 ـ  258

به تمام  . گاهی سرایندهاند متفاوتو مخاطبان اندرزها  دهندگان اندرز پهلوانی های منظومهدر 

 های موقعیتدر گاهی نیز والدین و... .  گوید می، گاهی پادشاه به زیردستان پند دهد میاندرز  مخاطبان

دانش و تجربه و آزمون  ها مختلف آداب و هنجارهای اخلاقی، فرهنگی و اجتماعی را که حاصل سال

 بهگونه  این را  سفرآداب که پدر گرشاسب  چنان آموزند. می انشاندر حیات خوشان بوده به فرزند

 :آموزد  می گرشاسب() فرزندش

ــوی  ــه ره چــون شــوی هــیچ تنهــا م   ب
ــی   ــر بردنـ ــواهی ببـ ــت خـ ــا رفـ   کجـ

ــوی   بســـی دیـــده رنـــ چـــو تنهـــا ب ـ
 مشـــو در ره تنـــگ هرگـــز ســـوار   

 

 نخســـتین یکـــی نیـــک همـــره بجـــوی  
ــز و مَ  ــوردنی ب رهیـ ــس خـ ــتان ز کـ  سـ

 مــــده اســــب تــــا برنشــــیند کســــی 
ــذار  ــز در رهگــــــ  ز دزدان ب رهیــــــ

 (10 ـ  7 ، ب200، ص. 1393اسدی طوسی، )  

 ورزش و بازی  .2 ـ  3ـ  1ـ 3

نهایی صورت  ۀفعالیتی که برای تفریح و خوشی و بدون توجه به نتیج نوع هربازی عبارت است از 

خود و دیگران پی  های توانایی بهراد جهان پیرامون خود را بشناسند، شود اف گیرد. بازی سبب می می

 گیرند و به تطابق اجتماعی دست یابند حس همکاری را فرا بیاموزند،رفتار با دیگران را  ۀنحو ،برندب

 .(80 ، ص.1369رنجه بازو، )

ناراستی بیگانه بودند و و با سستی و  دیدند می ایرانیان باستان راستی و درستی را در نیرومندی

افتن به پیوسته به دنبال دست ی و کنندمؤثر به مردم و جامعه خدمت  طور بهخواستند که  همواره می

راستی و درستی با نیرو  پهلوانیهای  منظومه در .(77ـ  74 ، صص.1334ایرانی، ) بودنداین خواست 

در این  به همین جهت ،سستی و کاهلی است ۀیدیو تندرستی همراه است و کجی و ناراستی زا

 :زیادی دارد پرورش جسم اهمیت ها منظومه
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jh

s.
m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
5-

09
 ]

 

                            10 / 29

https://jhs.modares.ac.ir/article-25-45763-en.html


 ی و همکاراناریزهرا اخت ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ...یها در منظومه یرانیا ۀنظام خانواد

 

363 

  راســــــتیز نیــــــرو بــــــود مــــــرد را 

 

 

 ز سســـــتی درو  آیـــــد و کاســـــتی   

 

 

 (1132 ، ب136/ ص. 4ج.، 1370)فردوسی، 

شود.  زیاد دیده می نظیر چوگان، کشتی، شکار و ... هایی بازیو  ها ورزش پهلوانی های منظومهدر 

در تنظیم نیروی فکر و دقت عمل و هم در ایفای وظایف ، هم ها علاوه بر پرورش جسم این بازی

، دفاع از مرزهای دوستی وطنفراگیری این فنون اوصافی چون  که ای گونه به ند،مؤثر بود اجتماعی

تقویت  را در اشخاص و حفظ وحدت ملی کشور آوری جنگ، سلحشوری، لشکرکشیکشور، 

 (.19 ، ص.1381، وکیلیان) ده استکر می

 

 رفتار جنسی تنظیم .4ـ1ـ3

جنسی در دوران بلو  و نوجوانی با گرایش  ۀغریز .جنسی است ۀغریز ،غرایز بشر ترین مهمیکی از 

به جهت فرد را و به معنای میل فطری، روانی و فیزیکی است که  یابد به جنس مخالف بروز می

نظام ازدواج . (114 ، ص.1384کجباف، ) شود نجر میو به رفتار جنسی م آورد درمیخاصی به حرکت 

کند و مانع روابط جنسی تصادفی و خارج از قاعده  یو خانواده وسایل تنظیم رفتار جنسی را فراهم م

 (. 8 ، ص.1397، عبدالملکی) دشو می

ازدواج یک عمل  درواقع های جنسی است. رفتارۀ کنند تنظیمازدواج  پهلوانی های منظومهدر 

یعنی دور کردن جامعه از فساد. کارکرد اجتماعی ازدواج سبب آرامش و امنیت  ؛زناشویی است

ویژه برای زنان است. پرهیز از  بنابراین یک ضرورت اجتماعی و عامل آرامش و پارسایی بهشود؛  می

 برد: گمان احتمال آلودگی جامعه را بالا می ازدواج بی
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 چهـــر مـــاه یا  آمـــد چنـــان کنیولـــ
  جــاه و آرام اســت یشــو بــه را زن کــه

ــ چـــو ــد یشـــو یبـ ــا زن باشـ   پارسـ
 چنـگ  بـه  دی ـاین شیشـو  کـه  زن آن هر
 

 ســـ هر کـــار رانـــد نیچنـــ زدانیـــ کـــه 
 گنــاه زن کنــد باشــد یشــو یبــ چــو

ــر ــت اگـ ــت زیردسـ ــر اسـ ــا اگـ  پادشـ
ــه ــه همـ ــوده تخمـ ــه دارد آلـ ــگ بـ  ننـ

 (4862 ،4865 ، ب408 ص. ،1377 ،ایرانشاه بن ابی الخیر)  

ایرانشاه بن ) استاستوار زوجین نسبت به یکدیگر  زناشویی بر وفاداری بنیانپس از ازدواج نیز 

خیانت و برقراری روابط فرازناشویی بنیان خانواده را سست (. 2017 ، ب132، ص.1370ابی الخیر، 

پیمان زناشویی با  ؤلؤاست که با ارتباط برقرار کردن با ل کاری خیانتیکی از زنان  کتایون کند. می

 ،همان) شدگسست بنیان خانواده و جدایی آن دو از یکدیگر . همین امر سبب نهادبهمن را زیر پا 

 (.2845 ـ  2838 ، ب179 ص.

 

 حمایت عاطفی .5ـ1ـ3

 .نیازهایی است که از آغاز تا انجام زندگی بشر همراه اوست ترین ضرورینیازهای عاطفی یکی از 

و  ها حمایتبه  نیاز دهد میازدواج و تشکیل خانواده سوق  سوی بهیکی از عواملی که انسان را 

عامل  نیرومندترین»علاوه بر آن  .(46 ، ص.1388کوتیانی، چراغی ) همراهی عاطفی دیگران است

عقل اگر  حکم به بنابراین .دوام و رشد خانواده عاطفه و محبت اعضای خانواده به یکدیگر است

زندگی خانوادگی ضرورت داشته باشد بهترین عامل برای استحکام و بقای آن برانگیختن عواطف 

 .(72 ، ص.1377، )مصباح «متقابل افراد خانواده نسبت به یکدیگر است

 ها منظومهدر این  .نیازهای عاطفی است تأمینپهلوانی خانواده منبع مهمی برای  های منظومهدر 

 .کنند میروابط عاطفی را تجربه  ترین عمیقوالدین با فرزندان(  )مرد و زن، اعضای خانواده
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 مرد وزنروابط عاطفی بین  .1ـ5ـ1ـ3

فردوسی  .استعشق و محبت های پهلوانی،  در منظومهمشترک  های زندگی اصل برای شروع ترین مهم

 این عامل .(257 ، ص.1377چوبینه، ) داند اساس می ازدواجی را که به م هر مهِر ممهور نیست بی

 :دساز می تر مستحکم ی زندگی رابقاان بنی گمان بی

 چو ز ایشـان یکـی برگزینـد بـه مهـر     

ــتن    ــندیدۀ خویشـ ــد پسـ ــو یابـ   چـ
 
 

 نگردانـــد از مهـــر او نیـــز چهـــر  

ــتن   ــدۀ خویش ــون دی ــداردش چ  ب
 
 

 (3625 ـ  3624 ، ب341، ص. 1377ایرانشاه بن ابی الخیر، )                                     

آن  ها زندگیبهترین  .(869 ، ب197 ص. ،همان) انس و الفت در طول زندگی نیز ضروری است

 ،محبت کلامی یا کتبی ابراز است. برقراراست که در آن روابط عاطفی عمیقی بین زن و شوهر 

 اسرار همسر، حفظ ریختن و گریستن در فراق همسر، اشک آرزوهای همسر، برآوردن خیرخواهی،

تقویت روابط عاطفی  های شیوه ترین مهمدیه فرستادن برای همسر از و هداشتن همسر  گرامی

 .پهلوانی است های منظومههمسران با یکدیگر در 

 

 والدین با فرزندان روابط عاطفی  .2ـ5ـ1ـ3

آنان  گفتار و رفتاردر  م با تکریم است وأوالدین با فرزندان عاطفی و تو ۀپهلوانی رابط های در منظومه

مورد خطاب قرار دادن  والدین های رفتارهای عاطفی یکی از نشانه .است شده نشان داده  خوبی به

، (3028 ، ب193 ص. ،1370ایرانشاه بن ابی الخیر، ) جان باب نظیر آمیزی محبتهای  واژه فرزندان با

 ، ب282، ص. 1377ایرانشاه بن ابی الخیر، ) دلیرگرامی  ،(7715 ، ب455 همان، ص.)گرامی پسر 

 ،نامه بانوگشسب) چشماننور (، 494 ، ب45، ص. 1370ایرانشاه بن ابی الخیر، )دیده  ،(2480ـ  2476

 .استو...  (90 ، ب70 ، ص.1393

در رفتار است.  ها آندیگر عمیق بودن انس و الفت بین والدین و فرزندان تکریم و احترام به نشانۀ 
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ایرانشاه بن ابی ) دهند را بزرگ جلوه می ها آندهند و در مقابل دیگران  پدران به فرزندان شخصیت می

 ،رامرزنامهف) پذیرند ها را می دهند و آن اهمیت می هایشان دیدگاه، به (660 ، ب55، ص. 1370الخیر، 

کوس ، ) کنند می دعا اموردر انجام  موفقیتشان و برای ؛(166ـ  170 ، ب65ـ  66 ، صص.1382

 ،(135 ، ب63 ص. ،1382 ،رامرزنامهف) با بدرقه کردنهمچنین  .(2202ـ  2205 ، ب145 ص. ،1387

ایرانشاه بن ابی ) بوسیدنو  گرفتن دربر (،4ـ  5 ، ب191 ص.، 1393اسدی طوسی، ) به استقبال رفتن

 ، هدیه فرستادن (165 ، ب65 ، ص.1382 ،فرامرزنامه ؛4656ـ  4657 ، ب397، ص. 1377الخیر، 

ایرانشاه بن ابی ) اشک غم ریختن در زمان وداع ،(51ـ  52 ، ب290، ص. 1393اسدی طوسی، )

اشک شوق ریختن در  و (188 ، ب67 ، ص.1382 ،فرامرزنامه ؛4657 ، ب397، ص. 1377الخیر، 

 ، ب76 ، ص.1382 ،رامرزنامهف) دهند نشان می فرزندانشانمحبت و علاقه خود را به  هنگام ملاقات،

 .(342ـ  341

بینیم که فرزندی در غم و اندوهی گرفتار باشد.  می را زمانیبه فرزندان  اوج محبت والدین نسبت

. به همین جهت برای زدودن غم از چهره را نداردرن  و اندوه فرزند در این موقع پدر هرگز تحمل 

 بند بهمن گرفتار است زال زر برایبرزین در  زمانی که آذر؛ کند ینم فروگذارفرزند از هیچ کوششی 

فرزندش در  جای بهکند که او  رسد آرزو می کند و چون به نتیجه نمی رهایی او از بند تلاش زیادی می

 .بند باشد

 کاشـــکی شـــاه فرمـــانروا   مـــرا
 

ــتی    ــه بس ــهب ــایش ب ــوا   ج ــدان ن ــه زن  ب
 (7713 ، ب455، ص.1370ایرانشاه بن ابی الخیر، ) 

 

 پایگاه اجتماعی سازی آماده .6ـ1ـ3

 ، ص.1384عضدانلو، ) دارددلالت  ساختار اجتماعیدر  افراد موقعیت وبر مقام  6اجتماعیایگاه پ

پایگاه اجتماعی فرزندان بوده است.  ۀکنند تعیینباستان موقعیت اجتماعی خانواده  . در ایران(147

و  شده  ثابتدر جایگاه اجتماعی  ای خانوادهجامعه در ایران باستان طبقاتی و صنفی بوده است و هر 
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. طبق همین سنت افراد هر طبقه موظف ماند میصنفی، برای ابد محصور  ۀطبق ۀهر فردی در قالب بست

 .(170 ـ  149 ، صص.1377کریستین سن، ) پدران خود را فراگیرند ۀبودند شغل و حرف

 شده میموقعیت خانوادگی آنان مشخص  براساسپایگاه اجتماعی افراد  نیز پهلوانی های منظومهدر 

 که طوری به ،شتهاصلی را در پایگاه اجتماعی افراد دا کنندۀ تعییناست. در این دوران وراثت نقش 

 دیگر ناممکن بوده است. ۀو گذر از یک طبقه به طبق شده میموقعیت هر فرد همراه با تولد او زاده 

 لۀئمس ،شده  پرداختهپهلوانی به آن  های منظومهو سایر  شاهنامهمسائلی که در  ترین مهماز  یکی

پادشاه  جانشینِ شاهی داشتن در انتخابِ بِسن ها منظومهاین  در است. پهلوان جهانجانشینی پادشاه و 

حتی حاکمان مستبدی مانند ضحاک و افراسیاب مشروعیت پادشاهی خود را  ؛نقش محوری دارد

 .(23 ، ص.1384، رستگار) کنند میلقب شاهی خود توجیه  براساسزور  علاوه بر

 ســر بــه آیــد یکســر پــدر روز چــو
 
 

ــه  ــایش ب ــاید ج ــی نش ــز کس ــر ج ــر پس  گ
 
 

 (43 ، ب402 ، ص.1393)اسدی طوسی، 
 

 انواع ازدواج .2ـ  3

های گوناگونی داشته است.  ها و رسوم مختلف صورت ادوار مختلف تاریخی و در فرهنگ ازدواج در

اند از: ازدواج ربایشی، ازدواج از طریق خرید همسر، ازدواج  های ازدواج عبارت برخی از صورت

ای، ازدواج آزمایشی، ازدواج با محارم، ازدواج اجباری، ازدواج موقت، ازدواج پنهانی،  مبادله

پاشایی فخری، ) ازدواج سیاسی و (37 ـ  27 ، صص.1396اکبری، ) نی آزاد، ازدواج یغماییهمسرگزی

 (.49 ، ص.1392

هاد خانواده و زندگی زناشویی در نگرش نسبت به همسر، ن مؤثرانتخاب همسر عاملی  شیوۀ 

این در  بیانگر فرهنگ و تمدن ایران است. های پهلوانی منظومه (.53 ، ص.1395)میراحمدی،  است

شده است.  های مختلف برگزار می تمدن به شکلیکی از نمادهای فرهنگ و  عنوان بهازدواج  ها منظومه
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 ۀنحو ها متفاوت بوده و در نوع نگاه به همسر و کدام از این شیوه معیارهای انتخاب همسر در هر

ازدواج از:  اند عبارتهای پهلوانی  ازدواج در منظومه های شکل ترین مهمبوده است.  مؤثررفتار با او نیز 

 سنت حماسی. براساس ازدواج و ازدواج از طریق خرید همسرازدواج با زنان اسیر، پنهانی، سیاسی، 

 ازدواج سیاسی. 1ـ2ـ3

ازدواج سیاسی است.  بوده،هایی که در طول تاریخ مورد توجه حاکمان و شاهزادگان  یکی از ازدواج

، ، جلوگیری از خطر جنگ، جلب حمایت، استواری دولتتحکیم روابطجهت ایجاد یا ها  این ازدواج

 (.89 ، ص.1397عبدالملکی، ) گرفت صورت میشأن  ازدواج با هم و میل به فراوانی ثروت و مکنت

 المصالحه وجهدلیل داشتن ثروت و مکنت و موقعیت اجتماعی،  ممتاز به ۀها، زنان طبق این ازدواج در

ازدواج شکل  و یا مشورت با آنان ها توجه به عواطف و احساسات آنگرفتند و بدون  قرار می

 (.80 ، ص.1370حجازی، ) گرفت می

ها به  این ازدواج های سیاسی است. های پهلوانی، ازدواج های رای  در منظومه یکی از ازدواج

. اند متفاوت معیار ازدواج و نگرش به همسر نیز با یکدیگر حیث ازهای مختلف صورت گرفته و  شیوه

های  ازدواج ترین برجستهاز  نامه کوشدر  و ازدواج آبتین و فرارنگ نامه بهمن ازدواج بهمن و کتایون در

 طرفین، عدم رضایتمندی وجبر سیاسی  تأثیرپهلوانی است. این دو ازدواج  های منظومهسیاسی در 

 .دهد مینشان  خوبی بهزندگی مشترک  ۀازدواج و حتی ادام گیری شکلانتخاب دوسویه را در  همچنین

بدون میل و رغبت دختر و  های سیاسی است که ای بارز از ازدواج ازدواج بهمن با کتایون نمونه

 .گرفته استجبر و ترس و با هدف حفظ حکومت صورت  براساس صرفاً

 اگـــر ســـر کشـــم کـــار گـــردد دراز
 ولـــیکن چـــو چـــاره نبیـــنم همـــی

 چو دانم که بـا رسـتمت پـای نیسـت    
 
 

ــردد او رزم  ــ اه آورد گـــــ ــاز ســـــ  ســـــ
ــی   ــزینم همـــ ــه دل برگـــ ــرد را بـــ  خـــ

 بـــــه از ســـــازگاری مـــــرا رای نیســـــت 
 (336 ـ  335 ،305 ، ب36و  35 ، ص.1370)ایرانشاه بن ابی الخیر،   
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سبب شده  ها ازدواج گونه ایندختران در  نادیده گرفتن احساسات اجبار سیاسی و اجتماعی و

های شخصی خود نیز بهره  ابزاری برای رسیدن به خواسته عنوان بهها   ازدواجاز این  اولاً ها آن است که

 که چنان ؛کنندها نیز مقابله  سنت برخی خود پس از ازدواج، با ببرند. علاوه بر آن با تقابل با همسرِ

ها مبتنی بر کاست است. این بدان معناست  اما در هند ازدواج ،نام لؤلؤ است کتایون دلباختۀ غلامی به

که هر فردی باید با ازدواج در طبقه و گروه خود راه زندگی خود را طی کند )کاپادیا به نقل از لطیفی، 

ازدواج کتایون و لؤلؤ را که از دو طبقۀ متفاوت و متضاد باهم  ۀ(؛ بنابراین جامعه اجاز61 ، ص.1390

دهد. به همین جهت کتایون اولاً از ترس فاش شدن راز مهرشان، ثانیاً برای رسیدن به  هستند، نمی

 ،425 ـ  424 ، ب32ـ  41 .ص، ص1370)ایرانشاه بن ابی الخیر،  دهد میتن وصال لؤلؤ به این ازدواج 

برقرار فرستد و با لؤلؤ ارتباط  با دسیسه بهمن را به شکار می درنهایت کتایون .(432 ـ  431 ،428

 ـ  75ص.ص، همان)نشاند  جای او بر تخت پادشاهی می کند، بهمن را از تخت برکنار و لؤلؤ را به می

 (.1695 ـ  984 ، ب114

بدون جبر و با  اما ،این ازدواج گرچه سیاسی است .ازدواج دیگر ازدواج آبتین و فرارنگ است

کند. پادشاه  پادشاه بسیلا، خواستگاری میرنگ را از پدرش؛ آبتین، فرا. شود میانجام  دوسویهانتخاب 

آیین انجام  براساسازدواج  ،با اعلام رضایت دختر آن از  پسکند و  با ازدواج موافقت می بسیلا

ازدواج سیاسی  این (.3821 ـ  3564 ، ب351 ـ  338 ، ص.1377)ایرانشاه بن ابی الخیر، ) شود می

زیرا  ،هت داردانوع ازدواج در ایران باستان شب ترین مهمسنت انجام شده و به  براساس کاملاً

زن و و شده است  پدر انجام می ۀازدواجی بوده که با اجاز ترین نوع ازدواج در ایران باستان اصلی

را  . این ازدواجکردند میبرگزار  ای ویژهس س عقد زناشویی را با آیین  ،پسندیدند میشوهر یکدیگر را 

 (.44 ، ص.1371)مزداپور، اند  نامیده پادشاه زنی می

. در این ازدواج زن و شوهر در های پهلوانی است ها در منظومه ازدواج این ازدواج یکی از بهترین

حکومت  این ازدواج نیز فریدون است که ثمرۀ. اند طول زندگی با یکدیگر رفتاری شایسته داشته
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 است. بوده مؤثرهای پهلوانی نیز  داستان گیری شکلو در روند  برد میضحاکیان را از بین  ۀظالمان

 

 ازدواج پنهانی  .2ـ  2ـ  3

و در آن  گیرد میبا رضایت طرفین صورت  صرفاًازدواج پنهانی یا خصوصی ازدواجی است که 

رعایت موازین شرعی و مقررات عرفی و قانونی ضروری نیست. این نوع ازدواج در مقابل ازدواج 

ساروخانی، ) استقرار دارد و بیانگر انزوای اجتماعی و گسست پدیدۀ زوجیت از جامعه  شده تنظیم

 (.94 ، ص.1382

علاقه و خواست طرفین و بدون اطلاع  براساس صرفاًها  های پهلوانی برخی ازدواج در منظومه

ها با پیشنهاد دختران صورت گرفته  این ازدواجچشم اجتماع صورت گرفته است.  از دور بهخانواده و 

دندان با کنیانش  و ازدواج دختر کوش پیل نامه گرشاسبشاه و جمشید در  ورنگازدواج دختر کاست. 

ایرانشاه بن ابی الخیر، ؛ 20 ـ  1 ، ب60 ، ص.1393)اسدی طوسی،  اند از این نمونه نامه کوشدر 

 (.4851 ـ  4847 ، ب407 ، ص.1377

آیین زرتشت دختر  براساس زیرا ،چنین ازدواجی برای دختران مجاز بوده استدر ایران باستان 

تواند بدون رضایت ولی خود ازدواج کند. پدر نیز حق ندارد مانع ازدواج دخترش با کسی که  می

 توانست چنین دختری را از گفتند. پدر می خواهان ازدواج با اوست شود به چنین زنی خودسرزن می

 (.69 ، ص.1390لطیفی، ) ارث محروم کند

برای حفظ جان خود یا  و دختران بوده است ها ترس و نگرانی عامل اصلی این نوع ازدواج

کردند، آن را  نمی برملادادند و تا زمانی که دیگران آن را  ها را مخفیانه انجام می همسرانشان این ازدواج

دلیل  شاه به دختر کورنگ بوده است. چنانکهها متفاوت  و نگرانی ها ترس. البته دلیل کردند نمیآشکار 

زیرا ضحاک در تمام شهرها به دنبال او بود و  ،شناخته نشدن جمشید این راز را پنهان نگه داشت

 .گرفت میجان او را  یافت میچنانچه او را 
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زیرا پدرش بر او شیفته  ،دندان از ترس پدرش این راز را مخفی نگه داشته بود اما دختر کوش پیل

 ده بود و پس از آگاهی از این ازدواج کنیانش را کشت و دخترش را نیز مجازات کرد.ش

 

 ازدواج با زنان اسیر  .3ـ  2ـ  3

در ایران باستان  با زنان اسیر است. شدند های پهلوانی هرگاه حاکمان در جنگی پیروز می در منظومه

اجتماعی در ردیف کنیزان زرخرید قرار نامیدند. این زنان از حیث مقام  چنین زنانی را چاکر زن می

های پهلوانی  (. نمونۀ این ازدواج در منظومه433 ـ  432 ، صص.1377کریستن سن، ) گرفتند می

 ، ص.1377)ایرانشاه بن ابی الخیر، ) گوشان ازدواج کوش با یکی از زنان اسیرشده از سرزمین پیل

 ـ  7 ، ب237 ، ص.1393)اسدی طوسی،  کابلو ازدواج گرشاسب با دختر شاه  (967ـ  961 ، ب202

 است. (16

نهند. البته برای انتخاب این   و علایق زنان وقعی نمی احساسات حاکمان پیروز به ها ازدواجدر این 

بدترین . اجتماعی و زیبایی توجه دارند ۀهمسر به دو عامل مهم همسانی از حیث طبق عنوان بهزنان 

ها اکثر زنانی که بدین گونه  همین نوع است. در این منظومه پهلوانیهای  ها در منظومه نوع ازدواج

 های آسیب بسا چهو  اند گرفته میقرار  مهری بیمورد  همسرانشاناند از طرف  ازدواج کرده

گیرد و او را به قتل  بر همسرش خشم می دندان کوش پیل که چنان؛ شد میبر آنان وارد  ناپذیری جبران

 (.967ـ  961 ، ب202 ، ص.1377بن ابی الخیر،  )ایرانشاه) رساند می

سبب عدم رضایت از این  اند نیز به در برخی موارد بعضی از زنانی که بدین گونه ازدواج کرده

همسرانشان را به هلاکت  کردند که ها، برای نجات خود و انتقام از خاندان خود تلاش می ازدواج

اسدی درآورد ) پای ازخواست گرشاسب را  می زهرآگینبا جامی  که دختر شاه کابل رسانند؛ چنان

 (.25 ـ  19 ، ب238 ـ  237 ، ص.1393طوسی، 
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 ازدواج از طریق خرید همسر  .4ـ  2ـ  3

یند کالایی شدن زن اهرم قدرت در خانواده و نیز فر رأسدر نظام مردسالاری و قرار گرفتن مرد در 

. این وضع در جوامع کنندکه مردان به کار خریداری همسر یا همسران خود اقدام  شد میسبب 

 نامیدند میچاکر زن نیز های گوناگون رواج داشته است. در ایران قدیم این زنان را  مختلف به صورت

 (.433 ـ  432 ، صص.1377کریستن سن، )

ها  . دلیل این نوع ازدواجشود میدیده  ها ازدواجنیز این نوع  شاهنامههای پهلوانی پس از  در منظومه

نامه مردی فقیر از بازرگانی ثروتمند وام  در بهمن که چناندختر بوده است.  ۀفقر و درویشی خانواد

را به  اودخترش،  ۀمیل و اراد برخلاف و ناچار بهگیرد و چون توانایی پرداخت بدهی خود را ندارد  می

 فروشد: میمرد بازرگان 

ــیم داری   ــر سـ ــار اگـ ــن  و بیـ   بسـ

ــرد  ــدو داد مـ ــر بـ ــام دختـ ــه ناکـ   بـ

 مکن وام اگر باشـدت مغـز و هـوش   
 

 وگرنـــه بـــه مـــن دختـــرت را ســـ ار     

ــرد  ــار سـ ــ  و گفتـ ــه از رنـ  برســـت آنگـ

ــروش   ــر فـ ــو دختـ ــی تـ ــا نباشـ ــر تـ   نگـ
 (7791 ـ  7790 ،7787 ، ب458 ، ص.1370)ایرانشاه بن ابی الخیر،   

 

 حماسی سنت  براساسازدواج  .5ـ  2ـ  3

مظاهری، ) باشند کارآزموده ایران باستان کمال مطلوب دختران این بوده که مردان در حرفۀ خوددر 

مراسم سنت ، ازدواج پرتکرار های آییندر جوامع و قبایل کهن یکی از به همین دلیل  (.52 ، ص.1377

 مختلف،های  آزمودن خواستگاران بوده است. بدین معنی که یا پدر دختر و یا خود او به شیوه

 ۀو هر کس که از عهد سنجیدند میخردمندی و زور و مردی جوانان را خواستگار نظیر  شایستگی

 .(2 ، ص.1387آیدنلو، ) گزیدند به دامادی یا همسری برمی آمد برمی ها آزمون

سه آزمون مهم خواستگاران  سنجش شایستگی برای شاهنامههای پهلوانی پس از  در منظومه
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 .و برتری بر دختر در میدان رزم فرش ،کشی کماناز:  اند عبارتها  آزمون این گذاشته شده است.

 

 کشی کمانآزمون   .1 ـ  5ـ  2ـ  3

است که  «کشی کمان» پهلوانیهای  در منظومه آزمون ارزیابی قدرت و توان خواستگار ترین مهم

 کشیدن کمان است؛ بدین ازدواج با دختر شرط ،دارد. در این شیوه هندواروپاییای  پیشینه احتمالاً

کمان بزرگ و سنگینی که به فرمان پدر ساخته شده و یا از بزرگان و یلان پیشین به  معمولاًکه  گونه

در روایات پهلوانی ایرانی تا آن را زه کند و بکشد.  شود میه یادگار مانده است به خواستگار داد

. در این (5ـ  4 ، صص.همان) است نامه گرشاسبآیینی در  ـحماسی  مایۀ بناین  ۀنمون ترین قدیم

 پهلوانان فقط ۀو از بین هم دهد میقیصر روم شرط ازدواج با دخترش را کشیدن کمان قرار  ،منظومه

، 214ـ  210.ص، ص1393)اسدی طوسی،  گیرد و کتایون را به زنی می آید برمیآن  ۀاز عهد گرشاسب

 .(103 ـ  1 ب

 

 آزمون فرش  .2 ـ  5ـ  2ـ  3

داماد را از میان پهلوانان  ای نو و خاص، رستم با برگزاری آزمون فرش به شیوه نامه بانوگشسب  در 

گشسب هستند بر فرشی  گونه است که تمام پهلوانان ایران که خواستگار بانو گزیند. مراسم این برمی

سختی  فرش را به دهد. جز گیو که باره فرش را تکان می یک نشینند، رستم با قدرت استثنایی خود به می

گشسب به همسری گیو،  و بدین ترتیب بانو اندازد گرفته است سایر پهلوانان را از فرش بیرون می

 در . (950 ـ  944 ، ب168ـ  167 ، صص.1393 ،نامه بانوگشسب) آید ترین پهلوان ایرانی درمی پهلوان

در اعتراض به این  بانوگشسبعاشق شدن خاص مردان است و زن حق انتخاب ندارد، این ازدواج 

اندازد  بندد و زیر تخت می را با طناب می گیو ،در شب زفاف، دست و پای همسرش نوع رفتارها،

 (.993 ـ  991 ، ب172 ص. همان،)
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 برتری بر دختر در میدان رزم  .3 ـ  5ـ  2ـ  3 

و و جنگجو باشد شرط و آزمون ازدواج با ا بانو پهلوانهای ایرانی اگر دختر  روایات و افسانه پایۀ بر

های پهلوانی پس  در منظومه .(3 ، ص.1387 آیدنلو،) است زورآزمایییا برتری بر وی در میدان نبرد 

 ـ  2003 ب ،139 ـ  132 .ص، ص1370)ایرانشاه بن ابی الخیر،  ازدواج همای و بهمن شاهنامهاز 

 ( و دختران کید8920 ـ  8889 ، ب520 ـ  518 .ص، صهمان) (، آذربرزین با دختر بوراسب2130

 .اند نمونه( از این 236 ـ  234 ، ب70 ، ص.1382 ،فرامرزنامه) هندی

معیار دارند و هدف و  ها دختر و پسر در مهرورزی و ازدواج استقلال عمل در این نوع ازدواج

 که  آنگاهطبقۀ اجتماعی است. ، خردمندی، شجاعت و گزینی از جهت همسان دختران و پسران مشترک

ای  چون او را بیگانه اما ،کند دهد شجاعت و خردمندی خود را ثابت می ، همای را شکست میبهمن

 گوید: خدا را س اس می برد که به نژادش پی می آن از پسداند غمگین است و  بن می بی

ــاک     ــید خ ــت و ببوس ــایش گرف  نی

ــم  ــد ه ــه ب  ــهریار  ک ــردم یکــی ش   نب
 
 

 خداونــد یــزدان پــاک  بــه پــیش   

 چــون او نامــداری مــرا کــرد خــاک
 

 
 

 (1964ـ  1963 ، ب130 ، ص.1370)ایرانشاه بن ابی الخیر، 

 

 نتیجه .4

است که نقش بازتولید و  جهت  آن ازاهمیت این نهاد  آید. شمار می بهترین نهاد جامعه  خانواده اصلی

اما شکل و کارکرد  ،شود جوامع دیده میپذیری اعضای جامعه را به عهده دارد و در همۀ  جامعه

 هایی روایت ۀمثاب به اگرچه های پهلوانی های مختلف متفاوت است. منظومه ها و مکان در زمان خانواده

 ها، سنت انگرینما متون این اما ،اند یبررس قابل ویژه ژانر یک محدودۀ در ادبی ـ   یشناخت ییبایز

ترین منابع  از مهم جهت  نیا ازاند و  ملت یک اجتماعی و سیاسی فرهنگی، نمادهای و نهادها ها، نظام

 شناختی و تاریخی نظام خانواده در ایران هستند. باستان
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و نقش بازتولید، مراقبت و  یک ضرورت است های پهلوانی ازدواج و تشکیل خانواده در منظومه

 پایگاه اجتماعی را بر عهده دارد.سازی  پذیری، تنظیم رفتار جنسی، عطوفت و آماده نگهداری، جامعه

یعنی دور کردن جامعه از فساد. کارکرد  ؛های پهلوانی ازدواج یک عمل زناشویی است در منظومه

شود؛ بنابراین یک ضرورت اجتماعی و عامل آرامش و  اجتماعی ازدواج سبب آرامش و امنیت می

داشتن فرزند و حفظ نسل است تا ازدواج  ترین اهداف پارسایی است. همچنین یکی دیگر از مهم

 اند. هم پسر برومند دانسته های حماسی، تولید فرزند آن زن را در داستان ۀای تنها وظیف جایی که عده

ترین نهاد برای  مهم خانواده منبع مهمی برای تأمین نیازهای عاطفی و های پهلوانی در منظومه

پایگاه  دارد.کارکرد مراقبتی ( ویژه کودکان به) برای تمام اعضای خانواده و پذیری افراد است جامعه

شده است. در این دوران وراثت  موقعیت خانوادگی آنان مشخص می براساساجتماعی افراد 

که موقعیت هر فرد همراه با تولد او  طوری به ،بودهکنندۀ پایگاه اجتماعی افراد  تعیینعامل  ترین اصلی

 دیگر ناممکن بوده است. ۀشده و گذر از یک طبقه به طبق زاده می

از: ازدواج سیاسی، پنهانی، ازدواج با  اند عبارتهای پهلوانی  ازدواج در منظومه یها شکل نیتر مهم

 سنت حماسی. براساس و ازدواجزنان اسیر، ازدواج از طریق خرید همسر 

سنت حماسی برای سنجش شایستگی  براساس  شاهنامههای پهلوانی پس از  در منظومه

فرش و برتری  کشی، اند از: کمان ها عبارت این آزمون خواستگاران سه آزمون مهم گذاشته شده است.

 بر دختر در میدان رزم

حتی در اند ) ها هر جا طرفین ازدواج به هر طریقی حق انتخاب داشته در تمام این ازدواج

دختران حق  هر جا ؛ وآن ازدواج، موفق بوده است ،(فرارنگ های سیاسی نظیر ازدواج آبتین و ازدواج

سنت  براساسهایی که  حتی در ازدواج) گرفته یماند و به اجبار ازدواج صورت  انتخاب نداشته

 است. شده یمبا واکنش دختران مواجه  ینوع بهحماسی رخ داده است( 
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 ها نوشت پی
1. diachronic 

2. synchronic 

3. construct 

است. « های پهلوانی پس از شاهنامه حکمت عملی در منظومه»این مقاله مستخرج از رسالۀ نویسنده با عنوان  .4

 شد.  های دکتر سجاد آیدنلو، مشاور رساله، بهره برده در نگارش آن از راهنمایی

5. socialization 

6. social status 

 منابع

 کریم.قرآن 

آیین مهم ازدواج در ادب حماسی ایران با ذکر و بررسی برخی مایه و  چند بن .(1387) س.آیدنلو، 

 .23ـ  1، 160، و علوم انسانی مشهد ادبیاتمجلۀ دانشکدۀ  .های تطبیقی نمونه

سرپرستی و فرزندخواندگی در شاهنامۀ فردوسی با استناد به  .(1396) ذاکری، ا.و  س.،ارشادی، 

 .52ـ  29، 24، حماسیپژوهشنامۀ ادب  .(1989کنوانسیون حقوق کودک )

 تهران: دنیای کتاب. .یغمایی ح.تصحیح  .نامه گرشاسب  .(1393) ع.اسدی طوسی، 

  .تهران: آوای نور .های نوپدید آن شناسی خانواده و آسیب جامعه .(1396) ، ا.و  دنیایی ر.،اکبری، 

 .تهران: انتشارات علمی .عفیفی ر.ویراستۀ  .نامه بهمن .(1370) ایرانشاه بن ابی الخیر

 .تهران: انتشارات علمی .متینی ج.به کوشش  .نامه کوش .(1377) ایرانشاه بن ابی الخیر

 .تهران: چاپخانۀ راستی .اخلاق ایران باستان .(1334) د.ایرانی، 

 .نامه تحلیل موضوعات غنایی در منظومۀ حماسی بهمن .(1391) ، ک.و منوچهری .ا.،عبابا صفری، 

 .73ـ  51، 25، زبان و ادبیات فارسیپژوهش 

تهران: پژوهشگاه علوم انسانی و  .کراچی ر.مقدمه، تصحیح و توضیح  .(1393) نامه بانوگشسب

 .مطالعات فرهنگی

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jh

s.
m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
5-

09
 ]

 

                            24 / 29

https://jhs.modares.ac.ir/article-25-45763-en.html


 ی و همکاراناریزهرا اخت ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ...یها در منظومه یرانیا ۀنظام خانواد

 

377 

 ـ  4، 35علوم انسانی،  شناسی روش .کارکردهای خانواده از منظر اسلام و فمینیسم .(1382) ح.بستان، 

34. 

نامۀ  فصل .های سیاسی ایران های تعلیمی در ازدواج بررسی آموزه (.1392)ک. پاشایی فخری، 

 .58 ـ  47  ،15 ،تحقیقات تعلیمی و غنایی زبان و ادب فارسی

شناسی  جامعه. ساختار خانوادۀ ایرانی در دورۀ ساسانی (.1398)، م.ر. و کدخدایی م.ح.،پناهی، 

 .54ـ  29، 2، تاریخی

 .هنگاتهران:  .2 ج .باستانایران تاریخ  .(1391) ح.پیرنیا، 

 .قم: العلامه .3 ج .لئالی الاخبار .(1413) م.تویسرکانی، 

 .54 ـ  35، 139 ،معرفت .رویکرد اسلام به چهار رویکرد مهم خانواده .(1388) ا.چراغی کوتیانی، 

 شیراز: نوید. .حکمت نظری و عملی در شاهنامۀ فردوسی .(1377) س.چوبینه، 

 تهران: شهر آب. .زن به ظنّ تاریخ(. 1370) ب.حجازی، 

 پذیری جامعهنهاد خانواده و مدرسه بر  تأثیربررسی  .(1389) ، ع.ر.نیا علیو  ر.،ذوالفقاری زعفرانی، 

 .164 ـ  147، 8، پژوهش اجتماعی .رودهن ۀآموزان مقطع متوسط دانش

فرهنگی و اجتماعی در نمودهای  .های شاهنامه ساختار اجتماعی ازدواج .(1394) م.الامینی،  روح

 .163 ـ  145 صصتهران: آگاه،  ادبیات فارسی،

 .40 ـ  9، 29، آیینۀ میراث .مشروعیت حکومت از دیدگاه فردوسی .(1384) ن.رستگار، 

 .30ـ  4 ،3 ،نامۀ انجمن .شناسی ایرانی فردوسی و هویت .(1380) م.رستگار فسایی، 
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ادبیات و علوم انسانی ) یادبجستارهای  .نامه تشابهات ویس و رامین و بهمن .(1391) و.رویانی، 

 .94 ـ  75، 176، سابق(
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Abstract   

Family is the main institution of society and its form can be seen in all times 

and places. Narrative texts of classical Iranian literature can be an important 

source in the historical recognition of family system in Iran. In heroic 

epopees, the system of family is one of the hypertextual themes and 

backgrounds. Discovering and explaining the structure of the family in these 

texts, like understanding the elements that make up the cultural foundations 

of a nation, can be the key for its archeological understanding for 

sociologists and historical researchers. Therefore, the aim of this research is 

to analyze the structure and functions of the Iranian family system and the 

forms and criteria for marriage in heroic epopees after Shahnameh 

(Banoogashsbnameh, Borzoonameh, Bahmannameh, Faramarznameh, 

Kooshnameh, and Garshasbnameh) by describing, analyzing content and 

comparing on one hand, and clarify the origin of (Islamic ـ Iranian) ideas of 

these epopees about family system on the other hand. 

In these epopees, family formation plays the role of reproduction, 

protection and maintenance, socialization, controlling sexual behavior, 

compassion and kindness and preparing the social base. Political, secret 
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marriage, marriage with captive women, marriage through the purchase of 

a spouse and marriage according to the epic tradition are the most 

important forms of marriage in these epopees. These systems are two ـ 

dimensional; hence, both Islamic ideas and attitudes of ancient Iran towards 

family system, have found their way into these epopees. 
 

Keywords: Family system, marriage, function, criteria, heroic 
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